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 □ D09 600

●護理人員：

●電話(分機)：

C型肝炎檢查Anti-HCV 是否罹患C型肝炎、C肝病毒易導致肝硬化、肝癌

☐ B01式 愛心套餐檢查 2000元

B14.同半胱胺酸Homocysteine

是評估心臟血管病變和腦血管病變危險因子的重要指標。

指數偏高 : 造成血管硬化、發生心肌梗塞的機率要比正常人高出3倍。

高危險群：三高患者、飲食不均衡、吃多動少、嗜吃肉食者

建議一年至少檢查1次

B03.高敏度C反應蛋白High

Sensitivity CRP

可用來評估罹患心血管疾病的風險

指數偏高 : 罹患心血管疾病的風險升高

高危險群 :三高患者、家族心血管病史者,建議一年至少檢查1次

114至116年度中華電信股份有限公司員工健康檢查加選項目表(4000元)-巡迴

本表單各項目建議員工依自身年齡、性別、自覺症狀、家族病史或自身需求作為加選參考，請自由意願參加並簽名確認無訛。

☐ 護肝檢查

B肝檢查

A04

A08. B型肝炎表面抗原HBsAg
600

是否感染B型肝炎

A09. B型肝炎表面抗體Anti-HBs 是否產生B型肝炎抗體

C05.胃癌CA72-4
指數偏高：疑似腸胃炎、消化性潰瘍、胃癌

高危險群 : 幽門螺旋桿菌感染、不良飲食習慣、胃潰瘍、胃炎者

建議一年至少檢查1次

各項防癌篩檢 

□ F02.乳癌 CA-153(女) 指數偏高：疑似乳腺炎、乳癌。

□ F03.卵巢癌 CA-125(女) 指數偏高疑似卵巢良性疾病、卵巢癌。生理期間不建議檢查

B04.B型利鈉肽NT-proBNP
指數偏高 : 心臟功能衰減、左心室功能異常

高危險群 : 肥胖者、心電圖異常者、曾有胸悶胸痛呼吸困難症狀者

建議一年至少檢查1次

☐ 腸胃套餐檢查

胰功能

檢查

C02.澱粉脢Amylase 檢驗消化功能，指數偏高疑似：胰臟炎、胰臟疾病

C03.胰臟癌CA199 指數偏高疑似：胰臟炎、腸胃道疾病、胰臟癌、膽囊癌

□ M03.攝護腺癌 PSA (男)
指數偏高：疑似攝護腺(前列腺)肥大、攝護腺癌、泌尿道癌

特別推薦 : 40歲以上及有家族疾病史者, 一年至少檢查1次

 ●受檢人簽名：

 ●金額：

□ F01.鱗狀上皮細胞癌檢查 指數偏高：疑似鱗狀細胞發炎或頭頸部癌、肺癌、食道癌、子宮頸癌(女性)

□ M13.鼻咽癌 EBV病毒IgA
鼻咽癌主要病因是Epstein Barr virus感染的長期後果。

此病具有遺傳性,有家族史者需多加注意，早期發現，治癒率很高

☐ D0Q 糖尿疾病套餐 1500元

醣化血色素 Hemoglobin A1c 偵測早期糖尿病的優良指標，反映最近2~3個月的血糖控制情形。

 □ D0R
胰島素Insulin

1000
協助血糖代謝，可檢測糖尿病風險。 建議空腹檢查

胰島素阻抗Insulin Resistance 胰島素阻抗升高，代表血液中葡萄糖濃度過高，可評估糖尿病程度。

(A.D方案不適用)

(B方案不適用)

(A2方案不適用)

(A.B.D方案不適用)

(D方案不適用)

(D方案不適用)

(A2.D方案不適用)

(A1.D方案不適用)

(A1.D方案不適用)

(A.B.D方案不適用)



 □ D0A 400

 □ D0B 400

 □ D0C 400

 □ D0D 400

 □ D14 1200

 □ D59 600

 □ D58 800

 □ D03 1300

 □ D65 1000

 □ D11 1000

 □ D12 300

 □ D13 3200

 □ D23 2500

 □ D64 800

□ 011N 1000

 □ D2K 3000

 □ D2X 2800

 □ D2N 800

 □ D27 600

 □ D05 800

 □ D06 2500

 □ D07 2500

114至116年度中華電信股份有限公司員工健康檢查加選項目表(4000元)-巡迴

本表單各項目建議員工依自身年齡、性別、自覺症狀、家族病史或自身需求作為加選參考，請自由意願參加並簽名確認無訛。

☐ D10 新陳代謝內分泌甲狀腺 1200元

甲狀腺機能檢查T3 T3：甲狀腺機能檢查。指數異常：疑似甲狀腺亢進或低下。

甲狀腺機能檢查T4 T4：甲狀腺機能檢查。指數異常：疑似甲狀腺亢進或低下。

甲狀腺機能檢查TSH TSH：甲狀腺機能檢查。指數異常：疑似甲狀腺亢進或低下。

IgG抗體存在於身體體液中，此抗體在對抗細菌和病毒的作用非常重要。

免疫球蛋白IgM IgM抗體存在於血液和淋巴液中，在發生感染時，免疫系統最先產生的抗體。

免疫球蛋白IgE IgE抗體存在於肺部、皮膚和黏膜中，也參與身體的過敏反應。

葉酸 Folate
葉酸屬於維生素B群中的一種水溶性維生素，是人體中不可或缺的營養素，也常被稱為造血維他

命，是製造紅血球不可或缺的物質，與維生素B12同為造血系統中的雙台柱。缺乏可引起貧血及

影響人體的免疫功能。

甲狀腺機能檢查Free-T4 Free-T4：甲狀腺機能檢查。指數異常：疑似甲狀腺亢進或低下。

☐ D61 免疫力套餐檢查 3000元

維生素D (25-OH Vitamin D)

維生素D可啟動身體的免疫系統並幫助人體對鈣的利用，活化免疫細胞抗菌的能力，保護人體不

易被外來細菌或病毒感染；強化骨密度並減少骨折，預防骨質疏鬆。如果缺乏，可能會和癌症、

心血管疾病、憂鬱症和免疫疾病等息息相關。台灣有近七成成年人缺乏維生素D，女性狀況又比

男性顯著，缺乏運動、過度使用防曬品等。

 □ D60

免疫球蛋白IgA

1200

IgA抗體存在於鼻子、呼吸道中，保護暴露在外部異源的體表。

免疫球蛋白IgG

單項檢查

碳13尿素呼氣試驗 檢測胃部是否存在幽門螺旋桿菌，此菌容易引起胃炎、消化性潰瘍等。

Hb-electrophoresis血紅素電泳
此檢查可分離各種不同的血色素並加以鑑定是否異常，能診斷出大多數的地中海貧血及血色素異

常的疾病。指數異常 : 疑似地中海型貧血。

血型鑑定ABO Groping / Rh

Typing
ABO血型 : A、B、O、AB型。     Rh血型：陽、陰性。

維生素B12
維生素B12對正常的代謝、DNA合成和紅血球再生都是必需的。 缺乏可引起營養性及巨血球性貧

血，亦會影響人體的免疫功能。

缺鐵性貧血：總鐵結合能力(TIBC)

血清鐵蛋白原(Ferritin) 血清鐵(Iron)

缺鐵性貧血為常見的貧血類型，指數異常可能為慢性發炎、營養不良、吸收障礙或需求增加等。

診斷後服用鐵劑治療效果良好，可搭配血球常規檢查診斷。

電解質 (鈉、鉀、氯、鈣、鎂、磷) 檢查是否電解質不平衡。

36項過敏原特異性IgE檢測(MAST) 花生.黃豆.小麥等36項常見過敏原。

濾胞刺激素 FSH    黃體素 LH

雌激素 Estradiol   催乳激素

Prolactin

女性血液賀爾蒙檢查。

睪固酮 Testoserone 男性血液賀爾蒙檢查。

☐ X01 保肝套餐 3000元

HBeAg B型肝炎e抗原 陽性表示為B肝帶原者且具高度傳染性。

B型肝炎病毒定量(HBV DNA)
1. 觀察B肝病毒在人體內增殖情形，判斷是否達應治療標準。

2. 評估Ｂ肝治療的成效。 建議：已知為B肝帶原且肝功能異常之受檢者加驗。

APOE 阿慈海默基因檢測
阿茲海默症(Alzheimer's disease，AD)是一種神經退化性疾病，會造成記憶力減退、思考困難等

問題，是失智症(老人癡呆症)的主要成因之一，且具有明顯的家族遺傳特性。透過檢測 ApoE 基

因型，可評估個人是否屬於阿茲海默症的高風險群體。

AMH抗穆勒氏管荷爾蒙

(Anti-mullerian Hormone)

PHI前列腺健康指數

(Prostate Health Index)

評估卵巢功能與生育力的指標。由卵巢中未成熟的小卵泡所分泌，能顯示卵巢卵泡的庫存量，也

是現階段卵巢功能評估中，最準確、最不受其他因素(例如月經週期、懷孕)干擾的項目。

結合三種檢驗：PSA、free PSA 及 P2PSA (為不同形式的游離攝護腺特異抗原之一)，經數學公

式計算後得到的分數。是目前臨床上用於檢測前列腺癌的新技術，其診斷特異性優於傳統前列腺

特異性抗原 (PSA)達3倍之多，擁有最佳的靈敏度及特異性。

C型肝炎病毒定量(HCV RNA)
1. 觀察C肝病毒在人體內增殖情形，判斷是否達應治療標準。

2. 評估C肝治療的成效。 建議：已知為C肝帶原之受檢者加驗。

類風濕性因子檢查RA 類風溼性關節炎之評估診斷

(A.B1.D方案不適用)

(B1方案不適用)

(A.B1.D方案不適用)

(A.B1.D方案不適用)



□ W05 1000

□ W06 800

□ W07 800

□ W08 1200

□ W03 2500

□ W02 3600

 □ D21 1200

□ D3W 1800

了解甲狀腺是否有腫大、囊腫、結節等甲狀腺疾病

自律神經-心率變異分析(HRV)

自律神經系統為無法經由意識控制的身體機能，如心跳、消化、血壓、精神狀態等。透過手指感

應的心率儀，分析心跳間距變化的模式，評估交感神經與副交感神經的調控，是現代人壓力平衡

的重要檢測。

頸動脈超音波掃描
評估供應腦部血流的頸動脈有無粥樣硬化斑塊、狹窄等異常，並使用彩色超音波杜卜勒測定血流

流速以評估缺血性腦中風危險性

彩色心臟超音波掃描
評估心臟功能及使用彩色超音波杜卜勒測定血流方向(逆流)並評估瓣膜有無狹窄、脫垂、閉鎖不

全等結構異常

免散瞳眼底攝影
眼底檢查主要可檢查出兩大類毛病，包括單純的眼睛疾病及全身性疾病。在眼睛病變中，如青光

眼、視神經病變、視網膜剝離、黃斑部病變等

攝護腺超音波掃描（男性） 攝護腺肥大、腫瘤

骨盆超音波掃描  （女性） 檢查子宮、卵巢大小及有無囊腫、肌瘤、腫瘤等病變

乳房超音波掃描  （女性） 可鑑別乳房發炎、纖維囊腫、腺瘤等病變

各項超音波及儀器檢查

甲狀腺超音波掃描 (A.D方案不適用)

(A1方案不適用)

(A2方案不適用)

(A2方案不適用)

(B1.D方案不適用)

(B2方案不適用)

(A.B.D方案不適用)

(D方案不適用)


